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1 DADOS BASICOS
1.1  Obra: Guarita.
1.2 Local: Avenida dos Sabias, n° 330, Morada de Laranjeiras, Serra — ES.
1.3  Proprietéario: Instituto Federal do Espirito Santo - IFES.

2 CARACTERISTICAS

Trata-se de obra de construcdo de uma guarita. A edificacdo possui &rea total
construida de 159,65 mz2, distribuida em um aUnico pavimento.

3 CONSIDERACOES GERAIS

3.1 Os dimensionamentos deste projeto foram baseados nas normas NBR
5626/2020 (Sistemas prediais de agua fria e agua quente — Projeto, execucao,
operacdo e manutencdo), NBR 8160/99 (Sistemas prediais de esgoto sanitério -
Projeto e execucédo) e NBR 10844/89 (Instalacfes prediais de aguas pluviais).

3.2 Todos os tubos e conexdes serdao em PVC rigido soldavel, de fabricacdo da
marca “TIGRE” ou similar normatizado.

3.3 Pecas e loucas sanitérias de acordo com as definidas no projeto arquitetdnico.
3.4 Instala¢gOes das Tubulacdes Enterradas:

* As tubulacbes devem ser assentadas em terreno resistente ou sobre base
apropriada, livre de detritos ou materiais pontiagudos;

* Fundo da vala dever ser uniforme;

* Quando for preciso regulariza-lo, utilize areia ou material granular. Estando o
tubo colocado no seu leito, preencha as laterais com o material indicado,
compactando-o manualmente em camadas de 10 cm a 15 cm até atingir a altura
da parte superior do tubo;

» Complete a colocacdo do material até 30 cm acima da parte superior do tubo;

* Recomenda-se que a largura da vala a ser aberta para realizar o assentamento
da tubulacédo seja de diametro nominal do tubo mais 30 cm (DN+30).

A seguir, tabela de profundidade minima de assentamento de acordo com as cargas
e imagem ilustrativa da tubulag&o enterrada:

Figura 1 — Profundidade de assentamento de tubos enterrados.
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Local de instalacao Cargas Profundidade “h" (m)

Interior dos lotes 0,30
Passeio 0,60

Trafego leve de veiculo 0,80
Trafego pesado e intenso 1,20
Ferrovia 1,50

Fonte: https://tigresite.s3.amazonaws.com/2025/08/FT_Linha-Soldavel.pdf

Figura 2 - ilustrativa da tubulacéo enterrada.

Por exemplo: se voce tiver uma tubulacdo com DN 50 (5cm), vocé tera
de abrir uma vala de 5 + 50 = 55 cm.

Fonte: https://tigresite.s3.amazonaws.com/2025/08/FT_Linha-Soldavel.pdf

3.5 InstalacBes das Tubulacdes Aparentes de Agua fria: nas instalacdes aparentes,
os tubos devem ser fixados com bracadeiras de superficies internas lisas e largas,
com um comprimento de contato de no minimo 5 cm, abracando o tubo quase que
totalmente (em angulo de 180°). Deve-se obedecer ao seguinte espacamento na
posicéo horizontal:

Figura 3 — Espacamento da fixacdo de acordo com DN de cada tubo.
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20 0,9
25 1,0
32 1,1
40 1,3
50 1,5
60 1,7
75 1,9
85 21

110 2,5

Fonte: https://tigresite.s3.amazonaws.com/2025/08/FT _Linha-Soldavel.pdf

3.6 InstalagBes das Tubulacbes Aparentes de Esgoto: nas instalagdes aparentes,
os tubos devem ser fixados com abragadeiras de superficies internas lisas e largas,
obedecendo o seguinte espacamento horizontal: calcular 10 vezes o diametro da
canalizag&o (10 x DN).

4 AGUA POTAVEL

4.1 Distribuigcdo: Os pontos de consumo seréo alimentados por meio de derivagao
da tubulacdo existente proveniente tanque em polietileno, conforme indicado em
projeto.

4.2  Tubo de PVC: Tubo de resina de PVC, fabricado conforme estabelece a norma
ABNT 5648/2018 destinado a execucado de instalacfes prediais de agua fria com
funcionamento pela acdo da gravidade e na temperatura ambiente.

4.3 Os tubos utilizados serdo do tipo ponta lisa e bolsa, soldavel marrom nos
didmetros indicados no projeto de fabricacdo sera da “TIGRE” ou similar.

4.4  Conexdes de PVC: Conexdes de resina de PVC, do tipo soldavel marrom, nos
pontos de utilizacdo deverao ser utilizadas conexdes do tipo soldavel/roscavel com
bucha de latdo de fabricacéo sera da “TIGRE” ou similar.

5 VOLUME DE AGUA POTAVEL

Para o armazenamento de agua potavel, sera utilizado tanque em polietileno com
capacidade total de 500 litros destinados ao consumo da edificacéo.

6 ESGOTOS SANITARIOS

6.1 Os esgotos sanitarios serdo direcionados para caixas de esgoto que serao
interligados em caixa de esgoto existente, conforme ponto indicado em projeto.

6.2 Tubos de PVC: Tubo de resina de PVC, do tipo ponta e bolsa, fabricado
conforme estabelecem as normas NBR 5680 — Padronizacdo e NBR 5688 —
Especificacdo, destinado a execucdo de instalacdes prediais das aguas do esgoto
sanitario com funcionamento pela acdo da gravidade e na temperatura ambiente.

6.3  Os tubos nos diametros nominais de 50 milimetros e maiores sdo do tipo junta
elastica com ponta lisa e bolsa com alojamento para anel de borracha para utilizagédo
no esgoto primario/secundario de fabricacdo sera da “TIGRE” ou similar.
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6.4 Inclinacdes: As tubulacdes de esgoto em trechos horizontais devem possibilitar
o escoamento dos efluentes por gravidade, devendo, para isso, apresentar
declividades constantes minimas, de acordo com a NBR 8160/99:

* 2% para tubulagcdes com diametro menor ou igual a 75 mm;
* 1% para tubulagdes com diametro maior ou igual a 100 mm.

6.5 Conex0des de PVC: Conexéo de resina de PVC, do tipo ponta e bolsa, destinada
a execucdo de instalacbes prediais das aguas de esgoto sanitario com
funcionamento pela acao da gravidade e na temperatura ambiente, as conexdes nos
diametros nominais de 50 milimetros e maiores séo do tipo junta elastica com ponta
lisa e bolsa com alojamento para anel de borracha a fabricacao sera da “TIGRE” ou
similar.

6.6 Tampdo: Tampdo com fechamento hermético em ferro fundido conforme
definido no projeto executivo hidrossanitario.

6.7 Ralo Sifonado: Ralo Sifonado em PVC com porta grelha e grelha de PVC ref.
“TIGRE” ou similar a ser definido no projeto executivo de arquitetura.

6.8 Caixas de Inspecao/passagem:
1. E imprescindivel verificar a dimens&o de “cada caixa” além de posicdes e bitolas
reais de entrada e saidas dos tubos nas Plantas baixas;

. Todas as caixas deverao ser feitas em blocos de concreto sem funcao estrutural;

. Revestir internamente com reboco impermeabilizando as paredes;

. Fazer todos os cantos internos abaulados;

. Sempre usar tampas preferencialmente de ferro fundido (TFF);

. Identificar a funcdo das caixas nas tampas;

. Fechar hermeticamente cada uma das caixas.

~N O Ok, 0N

OBS: Na execucdo das caixas e manutencdo das mesmas, devem ser estudadas
formas de prevencao contra dengue.
» Construcado de acordo com detalhes de projeto, em blocos de concreto com
espessura minima de 10 cm
» Profundidade minima de 40 cm;
 Profundidade méxima de 100 cm;
» Tampa facilmente removivel e permitindo perfeita vedacéo;

* Fundo das caixas de passagem e inspecao deverdo ser construidas de modo a
assegurar rapido escoamento e evitar formacédo de depdsitos.

6.9 Terminais de Ventilagao:

A extremidade aberta do tubo ventilador priméario ou coluna de ventilagdo deve estar
situada acima da cobertura do edificio a uma distancia minima que impossibilite o
encaminhamento a mesma das aguas pluviais provenientes do telhado ou laje
impermeabilizada.

A extremidade aberta de um tubo ventilador priméario ou coluna de ventilagao:

a) ndo deve estar situada a menos de 4,00 m de qualquer janela, porta ou vao de
ventilacdo, salvo se elevada pelo menos 1,00 m das vergas dos respectivos vaos;

b) deve situar-se a uma altura minima igual a 2,00 m acima da cobertura, no caso de
laje utilizada para outros fins além de cobertura; caso contrario, esta altura deve ser
no minimo igual a 0,30 m;
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c) deve ser devidamente protegida nos trechos aparentes contra choques ou
acidentes que possam danifica-la;

d) deve ser provida de terminal tipo chaminé, té ou outro dispositivo que impeca a
entrada das aguas pluviais diretamente ao tubo de ventilagéo.

7 AGUA PLUVIAL

7.1 Serao captadas das calhas e lajes impermeabilizadas descobertas através de
ralos hemisféricos e conduzidas através de tubos de queda pluvial para caixas de
areia localizadas no pavimento térreo, para posterior ligacdo a caixa de drenagem
existente;

7.2 As tubulagbes de &gua pluvial em trechos horizontais devem apresentar
declividades constantes de no minimo 1%, de acordo com a NBR 10844/89;

7.3  Os drenos de ares-condicionados seréo coletados e langados na rede de agua
pluvial ou em caixas de brita, conforme demonstrado em projeto;

7.4  As tubulagdes dos drenos de ares-condicionados deverdo ser em PVC rigido
soldavel marrom para agua fria com didmetro de 25mm para os trechos verticais e
PVC rigido branco para esgoto de 40 mm para os trechos horizontais conforme
indicados em projeto e no detalhe. Nos trechos horizontais deverdo apresentar
declividades constantes de no minimo 1%;

7.5 As tubulacBes que correm na alvenaria e no entre forro e laje destinadas aos
drenos de ares-condicionados, deverdo possuir isolamento térmico flexivel de
espuma elastomérica para controle da condensacao. Utilizar marca de referéncia
armaflex ac ou similar.

8 MANUTENCAO E DESINFECCAO DE CAIXAS D'AGUA POTAVEL

8.1 Limpeza e desinfeccéo de reservatorios de agua:
» Esvaziar o reservatorio, abrindo o registro de limpeza e fechando o registro do
barrilete;

» Escovar as paredes e o fundo dos reservatoérios, removendo-se 0s residuos, e
logo apos retirar todo o material indesejado;

» Enxaguar as paredes e o fundo do reservatorio;

» Fechar o registro de limpeza e deixar entrar agua até encher, colocando-se ao
mesmo tempo a agua sanitaria conforme tabela abaixo;

» Esperar 4 horas sem usar esta agua. Depois deste tempo, abrir novamente o
registro de limpeza esgotando a agua sanitaria, a apos fechar novamente o registro
de limpeza e abrir o registro geral do barrilete e deixar entrar agua normal para o
consumo;

» Agora o0 seu reservatorio esta pronto para uso;

» Para garantir a saude de seus usuarios, repetir esta operacao de 6 em 6 meses,
Oou sempre que se tiver suspeita de contaminacao;

* Manter as tampas dos reservatorios sempre bem fechadas.

9 TABELA PARA LIMPEZA DE CAIXA D'AGUA

* 01 Copo de agua sanitéria para cada 250 litros de agua,
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» 02 Copos de 4gua sanitaria para cada 500 litros de agua;
* 01 litro de &gua sanitaria para cada 1.000 litros de agua.

A execucdo da obra devera obedecer ao projeto executivo, observando-se as boas
praticas construtivas e as normas técnicas vigentes, de modo a garantir a eficiéncia,
a seguranca e a qualidade dos servigos executados.

Autor do Projeto Hidrossanitario:

Alexandre Guasti Monjardim
Engenheiro Civil
CREAES 15046/D
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